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Février 2023

Section 1 :
1&2 : Kick ball cross du PD vers la D
3-4: rock step PD en 1/4 vers la droite 
5&6 : coaster step du PD
7&8 : coaster step du PG en 1/4 vers la D 

Section 2 : 
1-2 : glisse le PD devant, glisse le PG devant 
3&4 : pas chassé du PD devant 
5-6 : rock step PG devant
7-8 : PG 1/2 tour vers l’arrière, PD 1/2 tour vers l’arrière 

Section 3 :
1&2 : coaster step PG 
3&4 : kick ball pointe du PD 
5&6 : kick ball pointe du PG 
7&8 : sailor stomp du PD  

Section 4 : 
1-2 : croise PG derrière PD, décroise PD 
3-4 : cross rock PG devant le PD 
5-6  :  PG 1/4 de tour vers la G, PD 1/2 vers la G en Arrière 
7-8 : slide 1/4 du PG vers la G, stomp up PD 

Tag :
1-2 : talon PD devant , pointe PD a coté du PG légèrement la pointe rentrée   
3-4 : talon PD devant , pointe PD a coté du PG légèrement la pointe rentrée   

Ici Tag fin du 9ème 


